Cachet du médecin
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certifie aVoir @XAMINE M. .......iiiiiiiii e et
et n'‘avoir pas constaté, a la date de ce jour, de signes cliniques apparents contre-
indiquant la pratique des activités physiques proposées dans les structures organisées
par 'ACL (centres de loisirs, centres de vacances, camps) :

- Randonnées en montagne - randonnées aquatiques

- Escalade

- Spéléologie

- Natation

- Plongée sous-marine

- Voile - Planche & voile

- Canoé-kayak - Rafting

- Canyoning

- Randonnées a bicyclette - VTT

- Ski de piste - Monoski - Surf

- Ski de fond - Raquettes

- Equitation

- Tennis
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